
Atemschutzausbildung im Landkreis Neuburg Schrobenhausen 
 

Zeit Samstag Zeit Montag Zeit Dienstag Zeit Mittwoch Zeit Donnerstag Zeit Freitag Zeit Samstag 

08.00 
 
 
 
 

09.00 

Begrüßung / 
Einführung, 

Bedeutung des 
Atemschutzes: 

Atmung 

19.00 
 
 
 
 

19.15 

Umgang mit 
Handfunk- 

sprechgeräten 

19.00 
 
 
 
 

20.00 

Einsatz- 
grundsätze 

19.00 
 
 
 
 

 

Gruppe 1: 
Einsatzübung 

19.00 
 
 
 
 

20.30 

Übungen mit 
Preßluftatmern 
Einsatztätigkeit 

19.00 
 
 
 
 

20.00 

Test 

08.00 
 
 
 
 

08.45 

Begrüßung        
und 

Sicherheitsunter-
weisung 

09.00 
 
 
 

09.30 

Pause 

19.15 
 
 
 

20.15 

Handhabung 
der PA 

Gewöhnung 
Orientierung 

20.00 
 
 
 

21.00 

Einsatz- 
grundsätze 

 
 
 
 

20.30 

Gruppe 2: 
Industrieanlage 

20.30 
 
 
 

22.00 

Übungen mit 
Preßluftatmern 
Einsatztätigkeit 

20.00 
 
 
 

20.15 

Pause 

08.45 
 
 
 

09.00 

Pause 

09.30 
 
 
 

10.30 

Sauerstoffmangel, 
Atemgifte und 

sonst. Schadstoffe 

20.30 
 
 
 

21.30 

Handhabung 
der PA unter 
erschwerten 
Bedingungen 

21.00 
 
 
 

21.30 

Retten aus dem 
Gefahrenbereich 

- Theorie - 

20.30 
 
 

 

Gruppe 2: 
Einsatzübung 

20.30 
 
 
 

22.00 

Übungen mit 
Preßluftatmern 
Einsatztätigkeit 

20.15 
 
 
 

21.30 

Belastungsübung 

09.00 
 
 
 

12.00 

Übungen in 
der BSA 

10.30 
 
 
 

11.30 

Atemschutzgeräte,
persönliche Schutz- 

Ausrüstung und  
Zubehör 

21.30 
 
 
 

22.00 

Hilfsmittel zum 
Retten aus dem 
Gefahrenbereich 

  

 
 
 
 

22.00 

Gruppe 1: 
Industrieanlage 

22.00 
 
 
 

22.30 

Körperpflege 

21.30 
 
 
 

22.00 

Besprechung der 
Testfragen 
Aussprache 

12.00 
 
 
 

12.40 

Mittagspause 

11.30 
 
 

12.30 

Mittagspause 

22.00 
 
 

22.30 

Körperpflege   

22.00 
 
 

22.30 

Körperpflege   
 
 
 

 

12.40 
 
 

14.00 

Übungen in 
der BSA 

12.30 
 
 
 
 
 

13.30 

Handhabung der 
Atemschutzgeräte 

und der 
persönlichen 

Schutzausrüstung 

   

 

 
Landkreis 

Neuburg- 

Schrobenhausen 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

14.00 
 
 
 
 
 

14.30 

Körperpflege 

13.30 
 
 
 

14.30 

Einsatzmäßige 
Handhabung von 

Atemschutzmaske 
   

 

    

 
 
 
 

 
 

14.30 
 
 
 

15.00 

Aussprache und 
Zeugnisvergabe 

14.30 
 
 
 
 

Einsatzmäßige 
Handhabung des 
Pressluftatmers 

        

 
 
 
 
 

 
 
 

  

15.30 
 
 
 

16.30 

Übungen mit 
Atemschutz- 

geräten, 
Gewöhnung 

        
 
 
 

   

16.30 
 

17.30 
Körperpflege            

 
 

             


